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UNI S  PAR  LA  PASSI O N  CO MMUN E  DE  LA  PH IL OSO PH IE  ET  LA  CO NV IC TI ON  Q UE  SON  EX ER CI CE  NE  PEUT

ÊT RE  Q UE  BÉ NÉ FIQ UE  À  QU IC ON QU E  S 'Y  ADO NN E ,  NO US  AVONS  DÉC ID É  D 'Y  SE NS IB I L I SER  LES

PE RS ON NES  ÂG ÉE S .
CET TE  ACT IV I TÉ  NE  VI SE  NU LLE ME NT  À  REMPLA CE R  LES  ACT IV I TÉ S  PR OP OS ÉES  AU X  USA GE RS  DES

CAT ET  AUX  RÉ SI DE NTS  DE S  EMS, MAI S  À  CO NST ITU ER  PL UTÔT  UNE  ALTERNATI VE  LE UR  PER ME TTANT

DE  MOB IL I SE R  D 'AUT RES  RE SS OU RCE S .  

ENCO UR AG ÉS  PAR  UNE  PRE MI ÈR E  EX PÉR IE NC E  PO SI T I VE  AU  CAT  DE  MON TRE UX ,  FIN  2018,  NO US

AVONS  DE PU IS  LO RS  RE CO ND UIT  CET TE  PRATIQ UE  À  PL USI EU RS  REP RI SES .

LES  ÉC HA NG ES  RI CH ES  ET  AB ON DA NTS  AUX QU ELS  ELLE  A  SYS TÉMATIQ UE ME NT  DO NNÉ  L IE U  A

SATI SFAIT  ET  CO NVAINC U  TANT  LES  PARTI CIPAN TS  Q UE  L ' IN STI TUT IO N .

NO US  SOU HA ITE RI ON S  DÈS  LO RS  ÉT END RE  NO TR E  CHA MP  D 'ACT IV I TÉ  À  DES  EMS  DE  LA  RÉG IO N

LA USA NN OI SE  EN  PARTI CU LI ER .
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Q U I  S O M M E S  
N O U S  ?
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F R É D É R I C  H U G U E N I N

4 6  A N S ,  E N S E I G N A N T  D E  P H I L O S O P H I E  D E P U I S  U N E  V I N G T A I N E  D ' A N N É E S  E T

P R A T I C I E N  F O R M A T E U R  A U P R È S  D E  L A  H E P - V A U D .

V L A D I M I R  L O N C A R

3 9  A N S ,  E N S E I G N A N T  P O U R  E N F A N T S  E N  R A C C R O C H A G E  S C O L A I R E  A U  M A T A S
«  E N T R E R O C H E S  »  D E  M O R G E S  E T  M E M B R E  D U  G R O U P E  V A U D O I S  D E  P H I L O S O P H I E .
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N O T R E  P R A T I Q U E
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P L U S  D ' U N E  A N N É E  D E  P R A T I Q U E  A U  C A T  L E  P A R A S O L  D E  M O N T R E U X  N O U S  A  A P P R I S

À  T R A V A I L L E R  A V E C  L E S  P E R S O N N E S  Â G É E S ,  À  T E N I R  C O M P T E  D E S  E X I G E N C E S

P A R T I C U L I È R E S  D E S  U S A G E R S  E T  À  A D A P T E R  N O S  R E N C O N T R E S .  N O U S  S O I G N O N S  E N

P A R T I C U L I E R  L E  R A P P O R T  H U M A I N  A V E C  L E S  U S A G E R S  M A I S  A U S S I  A V E C  L E

P E R S O N N E L  D E S  I N S T I T U T I O N S .  N O U S  A P P R E N O N S  L E S  N O M S  D E S  P E R S O N N E S ,  N O U S

E N T R E T E N O N S  U N E  A M B I A N C E  C H A L E U R E U S E  E T  S A N S  J U G E M E N T ,  T O U T  E N

T R A V A I L L A N T  D A N S  L I E U X  A C C U E I L L A N T S .

N O U S  A V O N S  D Û  N O U S  A D A P T E R  À  L A  P O P U L A T I O N  V I E I L L I S S A N T E  E T  A U X  D I F F É R E N T E S

L I M I T A T I O N S  Q U I  P E U V E N T  Ê T R E  R E N C O N T R É E S  A V E C  L ' Â G E  :  M A L V O Y A N C E ,
M A L E N T E N D A N C E ,  T R O U B L E S  D E  L A  M É M O I R E , . . .  P O U R  C E L A ,  N O U S  S O M M E S  A T T E N T I F S  À

P A R L E R  L E N T E M E N T  E T  D I S T I N C T E M E N T ,  À  D É C R I R E  L E S  S U P P O R T S  V I S U E L S  Q U E  N O U S

U T I L I S O N S  E T  À  F O R M U L E R  D E S  E X P L I C A T I O N S  C O U R T E S  E T  P R É C I S E S .  N O U S  S O M M E S

P A R T I C U L I È R E M E N T  A T T E N T I F S  À  L A I S S E R  P L U S  D E  P L A C E  A U  D É B A T  E T  A U X  D I S C U S S I O N S ,
P L U T Ô T  Q U E  P R I V I L É G I E R  L E S  A P P O R T S  T H É O R I Q U E S .  . . .
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L E  R E T O U R
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V O U S  T R O U V E R E Z  E N  A N N E X E  L A  L E T T R E  D E  V A N E S S A  P I Z Z O ,  L A  R E S P O N S A B L E  D U

C A T  L E  P A R A S O L  À  M O N T R E U X .  

V O U S  P O U V E Z  T R O U V E R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S  S U R  N O T R E  S I T E  :
W W W . P H I L A G E S . C H  

M A I S  A U S S I  N O U S  E N T E N D R E  À  T R A V E R S  L E S  M É D I A  :  P H I L A G E S . C H / M E D I A S .

N O U S  S O M M E S  B A S É S  À  L A U S A N N E .  P O U R  P L U S  D ' I N F O R M A T I O N S  V O U S  P O U V E Z  N O U S

C O N T A C T E R  P A R  M A I L  :

C O N T A C T @ P H I L A G E S . C H  

O U  P A R  L E  F O R M U L A I R E  D I R E C T E M E N T  S U R  N O T R E  S I T E .

9

http://www.philages.ch/


Phil'Âges – Philosopher avec nos aînés

A N N E X E
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